
 

 

 

  

 

 

 

Interpellation till hälso- och sjukvårdsnämndens 

ordförande Roland Gustbée (M) angående förebyggande 

och behandling av spelberoende i Kronoberg 
 
Den senaste tiden har det mediala fokuset på mängden spelreklam och konsekvenser 
av spelberoende varit stort. 2 % av den vuxna befolkningen i Sverige uppskattas ha 
ett spelberoende. 2018 uppgick investeringar i spelreklam till 7,4 miljarder kronor. 
Det är en ökning med 35 % jämfört med 2017 och en ökning med 95 (!) % jämfört 
med 2016. 1  
 
Få söker hjälp för sina spelproblem. Sett ur ett folkhälsoperspektiv är det därför 
viktigt att nå ut till personer i riskzonen med både förebyggande och behandlande 
insatser. 2 Från och med den 1 januari 2018 ingår problem med spel om pengar i 
socialtjänstlagen och hälso- och sjukvårdslagen. Det innebär att både kommuner och 
regioner är ålagda att förebygga och ge stöd till personer som har allvarliga problem 
med spel om pengar. 

 

 
Med anledning av ovanstående vill jag ha svar på följande frågor: 

1. Märker Region Kronobergs verksamheter av att spelreklamen har ökat? 

2. Hur ser ansvarsfördelningen vad gäller förebyggande och behandling av 

spelberoende ut mellan Region Kronoberg och länets kommuner? 

3. Vilken behandling kan den som är spelberoende få av Region Kronoberg? 

 
 

Frida Christensen (S) 
 

                                                 
1 Spelinspektionen 2019-02-14; https://www.spelinspektionen.se/om-oss/statistik/statistiknytt/spelreklam-for-

74-miljarder-kronor-under-2018/ (länk hämtad 2019-03-26) 
2 Läkartidningen nr 46/2018, s. 1870 – 1874; http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-

vetenskap/Klinisk-oversikt/2018/11/Spelberoende-ar-en-hogaktuell-diagnos/ (länk hämtad 2019-03-26) 
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