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Interpellation till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Roland Gustbée (M) 

Ökar antalet återinläggningar i Region 

Kronoberg? 

I en artikel i Läkartidningen tidigare i år kunde vi läsa att ”Multisjuka och sköra 

äldre återinskrivs på sjukhus lika ofta nu som för tio år sedan”. 1 Artikeln 

hänvisar till en rapport från Socialstyrelsen.  

 

Region Kronoberg har som mål att minska antalet återinläggningar i sjukvården, 

med andra ord: att minska antalet gånger en patient på kort tid behöver läggas 

in oplanerat för samma åkomma.  

 

I det moderatledda styrets budget för Region Kronoberg 2022 är målet 

beskrivet som en minskning av ”Andel vårdtillfällen för patienter 65 år eller 

äldre där oplanerad återinskrivning skett inom 30 dagar”. I bokslutet 2020 var 

andelen 16 %. Målet för 2022 är 10 %. I Socialdemokraternas budgetförslag 

fanns utöver ovan nämnda även följande mål om att minska ”Återinläggning 

inom 7 dagar med samma diagnos (sjukhusvård)”. I bokslutet 2020 stod dessa 

återinläggningar för 1,6 %. 

 

Från flera håll får vi nu signaler om att upplevelsen är att antalet 

återinläggningar i Region Kronoberg ökar. Med anledning av det undrar jag: 

 

1. Hur ser Region Kronobergs aktuella statistik ut för: 

a. Andel vårdtillfällen för patienter 65 år eller äldre där oplanerad 

återinskrivning skett inom 30 dagar  

b. Återinläggning inom 7 dagar med samma diagnos (sjukhusvård) 

2. Har återinläggningarna ökat? Om ja – vilka orsaker finns till det? 

3. Vad, konkret, behöver vi i Region Kronoberg göra för att nå målet om 

att minska antalet återinläggningar? Vilka politiska beslut krävs? 

 
Robert Olesen (S) 
2:e vice ordförande i hälso- och sjukvårdsnämnden och ledamot i regionfullmäktige 

                                                 
1 Läkartidningen 2021-03-02 (uppdaterad 2021-03-03), Återinläggningar av sköra äldre lika vanliga som för tio 
år sedan, länk hämtad 2021-11-03 
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