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Interpellation till hälso- och sjukvårdsnämndens ordförande Roland Gustbée (M) 

Behovet av fler syn- och hörselinstruktörer 

i Kronoberg 

6–8 % av Sveriges befolkning har en uttalad syn- eller hörselnedsättning. 

Andelen växer dessutom eftersom vi lever allt längre och syn- och 

hörselnedsättning tenderar att både debutera och öka med stigande ålder. 

 

För att ge fler en bättre fungerande vardag finns syn- och hörselinstruktörer. 

Deras främsta uppgift är att ge syn- och hörselskadade sakkunnigt stöd och 

träning för att klara mer på egen hand i hemmet och i närmiljön. 

 

Några exempel på vad en syn- och hörselinstruktör kan bidra med: 
▪ träna de dagliga sysslorna i och kring hemmet 
▪ träna och stimulera till användning av syn- och hörhjälpmedel 
▪ träna orientering i hemmet och i närmiljön 
▪ ge råd om och genomföra anpassningar i hemmiljön 
▪ förebygga risker för olyckor, särskilt fallolyckor 
▪ utbilda och ge råd till personal i hemtjänsten och särskilda boenden 
▪ stötta i kontakter med specialistläkare, hörcentral och syncentral 
▪ stimulera till sociala aktiviteter. 1 

 

Med anledning av ovan vill jag ställa följande frågor till hälso- och 

sjukvårdsnämndens ordförande Roland Gustbée (M): 

 

1. Finns det syn- och hörselinstruktörer i alla Kronobergs kommuner? 

2. Vem ger det stöd och hjälp som en syn- och hörselinstruktör kan bidra 

med i de kommuner där det inte finns en sådan? 

3. Finns det möjlighet att från regionalt håll bidra genom att exempelvis 

utbilda syn- och hörselinstruktörer eller finansiera en tjänst för de 

kommuner där det inte finns? 

 

 
Robert Olesen (S) 
ledamot i regionfullmäktige 

                                                 
1 Sakupplysningar är inhämtade från Synskadades riksförbunds hemsida. 5 skäl att satsa på en syn- och 
hörselinstruktör - Synskadades Riksförbund (srf.nu) (länk hämtad 2022-03-09) 

https://www.srf.nu/det-har-vill-vi/aktuella-fragor/shi/syn-ochhorselinstruktorer/
https://www.srf.nu/det-har-vill-vi/aktuella-fragor/shi/syn-ochhorselinstruktorer/

