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Interpellation till ordférande f6r hilso- och sjukvirdsnimnden Ida Eriksson (M)

HUR SER STODET UT FOR EFTERLEVANDE VID SUICID?

Varje ar dér omkring 1 200 personer av suicid i Sverige.! Ett suicid 4r inte bara en férlust av
ett minniskoliv, utan ocksi ett trauma for de som ldimnas kvar. Det dr en komplex sorg som
tar lang tid att bearbeta och férekomsten av egen psykisk ohilsa och suicidala reaktioner ér
markant hogre jamfért med annan typ av forlust. I krisen efter ett sjdlvmord kan den egna
férmagan att s6ka hjilp kan vara starkt begrinsad, samtidigt som omgivningens riddsla och
osidkerhet att ndrma sig gor att manga blir vildigt ensamma 1 sin sorg och limnade utan hjilp
och stéd. Dirfor dr det oerhort viktigt att sambhillet tar sig an ansvaret att kontakta anhériga
och sikerstilla att de fir den hjilp och det stéd de behéver. Virldshilsoorganisationen

bedémer att ungefir 5-10 personer dr nirmst drabbade ndr en person dér av suicid.?

Med anledning av ovan vill jag stilla f6ljande frdga till ordférande f6r hilso- och
sjukvardsnimnden Ida Eriksson (M):

- Hur ser Region Kronobergs stéd ut till anhériga vid suicid?

Henrietta Modig Serrate (S)

2:e vice ordférande i regionstyrelsen och ledamot i regionfullmiktige

! Folkhalsomyndigheten https:
suicidprevention/att-forebygga-suicid
2 Folkhilsomyndigheten https:

igheten.se/livsvillkor-levnadsvanor

suicidprevention/att-forebygga-suicid/eftetlevande-efter-suicid
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